
DE 
GÉNERO



La igualdad de sexos implica que los hombres y las 
mujeres deben recibir los mismos beneficios, recibir 
las mismas sentencias y ser tratados con el mismo 
respeto. Este concepto es clave en la Declaración 

Universal de los Derechos Humanos de las Naciones 
Unidas, en la que el objetivo final es otorgar a las 

personas igualdad legal y social.



OBJETIVO 
GENERAL

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS

Se apunta a disminuir la brecha 
negativa entre géneros, donde cada 
extremo sepa valorar lo positivo y 
reconocer la complementariedad 

como punto de encuentro. 

o Desarrollar los conocimientos en el tema, 
incorporando y utilizando correctamente  los 
términos.

o Desarrollar las habilidades necesarias para 
plasmar lo aprendido en cada una de sus 
actividades diarias. 

o Reconocer a la infancia como el punto de partida 
para generar una equidad de género durante la 
vida. 



TEMARIO

I.   Conceptos fundamentales a interiorizar.

II.   Reconocer situaciones y qué hacer para 
construir la igualdad entre genero.

III.   Avances y desafíos en la igualdad.



I.   CONCEPTOS FUNDAMENTALES A 
INTERIORIZAR

o Precisiones de los conceptos:  Género, Sexo, 
Jerarquía, Inclusión, Equidad, etc. 

o Igualdad – Equidad – Prueba tus 
conocimientos en Igualdad.

o Dónde y cómo afecta la Desigualdad entre 
Género.

o Análisis de Género basado en los Derecho 
Humanos.



II.   RECONOCER SITUACIONES Y QUÉ HACER PARA 
CONSTRUIR LA IGUALDAD ENTRE GENERO.

o Donde inicia la Desigualdad de Género: Infancia.

o Agenda pendiente para los derechos de las niñas.

o Igualdad de Género.

o Machismo v/s Feminismo los extremos .

o Relaciones de poder.



III.   AVANCES Y DESAFÍOS EN LA 
IGUALDAD.

o Mayor Protección.

o Involucrar al Niño y al Hombre en construir 
la igualdad de Género.

o Lenguaje:  Igualdad e Inclusión.

o Psicología Desigual entre Género.



METODOLOGÍA

• Exposición de los distintos temas
• Socialización  de la actividad
• Dinámicas individuales y grupales
• Juego de Roles
• Exposición de casos reales
• Ejercicios físicos
• Imaginería y Visualización creativa
• Taller 15 hrs. 
• 25 personas. 


